Workshop-Tag auf dem Ubungsgelinde in Abensberg. In 2
Durchgdngen a 3h wollen wir den Teilnehmern Grundlagen der
"THL Schwer" vermitteln. Diese sind:

Big Lift - Unterfahrunfall mit Anhanger

Anhand eines Heck-Unterfahrunfalls werden die fiinf Stufen des Big
Lifts praktisch abgearbeitet: Erkundung, LKW sichern, PKW sichern
und absenken, LKW anheben, Retten.

Diese Lage hat ihre eigenen Schwierigkeitsmerkmale,
beispielsweise wird eine Last in groBer Hohe schnell instabil. Hier
gilt es, geeignete Ankerpunkten diese Bewegung abzufangen und
ein Geflihl fir diese Seitwartsbewegung zu entwickeln. Auch ist
diese Art des Unfalls mit besonderen Herausforderungen
verbunden, um Unterbau und Hebepunkt zu setzen.

H in HLF - Moglichkeiten der THL mit einem HLF

Jenseits von VU PKlemm / Arbeiten mit Rettungssatz soll vermittelt

werden, was mit dem auf dem HLF mitgefiihrten Gerat noch

moglich ist. Grob l&sst sich das in “Sichern — Heben / Bewegen”

einteilen. Inhalte:

¢ Sichern von Lasten, Einsatz von Anschlagmittel

¢ Grundlagen “Ziehen”, Gewichtsberechnungen, Tipps und Tricks
fiir dein Einsatz von Winden

¢ Kilinstliche und nattirliche Anschlagpunkte

o Arbeiten mit Seil: Anschlag, Lastausgleichsanker, 3:1 Zugsystem

e Heben / Einflihrung in Hebekissen

Ziele

Ziele des Workshops sind:

o Vermittlung von Ideen, Tipps und Tricks, usw. fiir den eigenen
Einsatz

¢ Schaffung von Grundlagen bei ,,Grundisziplinen"

e Umgang mit Gerdt (Rettungsstiitzen/ Paratech, Hebekissen,
Mehrzweckziige usw.)

o Effiziente Ablaufe bei THL Schwer

Kurse

20.05.2017: HRBIL1706 (6h), Arnhofen, Abensberg BY
10:00-17:00
€50 zzgl. MwSt

Buchung unter: www.heavy-r .de/seminar
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